ESTADO DE MATO GROSSO
PREFEITURA MUNICIPAL DE COLNIZA - GESTAO 2017-2020
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
SAUDE NAO TEM DIA, NAO TEM HORA: SAO 365 DIAS NO ANO

NOTA INFORMATIVA 58 - 2020/COEM/SMS/COL/MT 29/05/2020
COMUNICADO

A Secretaria Municipal de Saude de Colniza-MT vem a publico informar a toda
populacao Colnizense, que foi confirmado o Primeiro Caso de Coronavirus SARS-
CoV2 do Municipio de Colniza-MT.

Trata-se de um CASO LEVE de COVID-19, com sintomas de tontura, nauseas,
perda momentanea do olfato, dor nos olhos dor de cabeca e esta em Isolamento
Domiciliar e sendo monitorada pela equipe de saude municipal. O caso trata-se de
uma pessoa do sexo feminino, com 34 anos de idade, que trabalha como técnica em
enfermagem, residente no municipio sem histérico de viagem e com contato com um
caso confirmado de COVID-19.

O resultado laboratorial positivo foi liberado no periodo da manha de
29/05/2020 pelo Lacen-MT. Trata-se de uma TRANSMISSAO LOCAL, onde as pessoas
que se infectaram com virus Sars-Cov2, nao estiveram em nenhum local com registro
da doenca, mas tiveram contato com outro paciente infectado e confirmado.

Informamos que a identificagao de novos casos suspeitos e ou confirmados de
Coronavirus SARS-CoV2 no municipio de Colniza-MT, levarao ao estabelecimento de
novas medidas restritivas pelo Sr.° Prefeito Municipal e pelo Comité Municipal de
Enfrentamento ao COVID-19, com o objetivo de diminuir a possibilidade de contagio
entre as pessoas no municipio. Informamos também que emitimos diariamente uma
nota informativa contendo os dados epidemiolégicos do municipio para Covid-19.

Reiteramos as recomendacoes de que as pessoas evitem viajar para locais
onde ha casos confirmados de Coronavirus, que evitem promover e participar de
aglomeracoes, buscando neste momento ficar em casa com seus familiares,
seguindo as orientacdes de cuidado, e que busque as unidades basicas de saude
somente em caso essenciais e o hospital municipal somente em casos de urgéncia e

emergéncia..
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CENARIO DE CASOS CONFIRMADOS DE COVID-19
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CASOS CONFIRMADOS DE COVID-19 POR MUNICIPIO DE RESIDENCIA

MUNICIPIO DE RESIDENCIA CASOS EM MONITORAMENTO | CASOS RECUPERADOS | OBITOS | TOTAL
CUIABA 490 193 9 692
VARZEA GRANDE 162 45 11 218
RONDONOPOLIS 115 50 5 170
TANGARA DA SERRA 59 39 98
PRIMAVERA DO LESTE 80 16 96
SORRISO 51 24 75
LUCAS DO RIO VERDE 44 29 2 75
BARRA DO GARGAS 46 23 3 72
CONFRESA 55 16 71
SINOP 31 20 2 53
ROSARIO OESTE 19 23 42
MUNICiPIOS DE OUTROS ESTADOS 30 7 2 39
JACIARA 14 23 37
ALTA FLORESTA 24 10 3 37
CAMPO VERDE 31 1 32
NOVA MUTUM 16 14 1 31
CACERES 14 13 3 30
PONTES E LACERDA 20 7 1 28
PEIXOTO DE AZEVEDO 10 15 25
QUERENCIA 11 5 1 17
NOVA UBIRATA 15 15
MIRASSOL D OESTE 5 7 1 13
CAMPO NOVO DO PARECIS 11 2 13
VILA RICA 12 12
TAPURAH 9 3 12
NOVO MUNDO 12 12
GUARANTA DO NORTE 10 2 12
CHAPADA DOS GUIMARAES 7 4 1 12
ARIPUANA 7 3 1 11
ALTO ARAGUAIA 7 2 1 10
JANGADA 2 6 1 9
ACORIZAL 9 9
SAPEZAL 7 1 8
SAO PEDRO DA CIPA 2 4 1 7
SAO JOSE DOS QUATRO MARCOS 2 5 7
PONTAL DO ARAGUAIA 4 3 7
MATUPA 7 7
JUINA 3 3 1 7
COLIDER 7 7
CANARANA 5 2 7
NOSSA SENHORA DO LIVRAMENTO 5 6
SANTO ANTONIO DO LEVERGER 4 5
RIBEIRAO CASCALHERIA 5 5
PEDRA PRETA 5 5
IPIRANGA DO NORTE 2 3 5
AGUA BOA 3 5
VILA BELA DA SANTiSSIMA TRINDADE 2 4
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PERFIL DOS CASOS CONFIRMADOS DE COVID-19 EM MATO GROSSO

MEDIA DE IDADE DOS CASOS CONFIRMADOS

’ﬂ\’h\ﬂ‘] 40,5 ANOS

CASOS CONFIRMADOS POR COVID-19 CASQOS CONFIF’QMADOS POR COVID-19
POR SEXO EM MATO GROSSO POR FAIXA ETARIA EM MATO GROSSO
Fqixa
Etaria
5| 37
Saoe|l 31
11220 103
* aros 404
31240 655
‘;_E,E, 41:;(; 480
m
g oraeo 317
* e | 132
Maos |l 73
> 80 anos 31
MASCULINO @ FEMININO 0 200 400 €00 800

FONTE: SMS’s DE MATO GROSSO

OBITOS DE CASOS CONFIRMADOS DE COVID-19 EM MATO GROSSO

Avenida do Contorno S/N — Centro — CEP: 78.335-000 — Colniza — Mato Grosso
Fone:3571-1938 — www.colniza.mt.gov.br




SAUDE NAO TEM DIA, NAO TEM HORA: SAO 365 DIAS NO ANO

ESTADO DE MATO GROSSO

PREFEITURA MUNICIPAL DE COLNIZA - GESTAO 2017-2020

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

ORDEM IDADE  SEXO RrFenbeie GRUPO DE RISCO/COMORBIDADE Sl
1 54 Masculino Lucas do Rio verde Hipertensao e Diabetes 03/04/2020
2 82 Masculino Caceres Diabetes e Cardiopatia 08/04/2020
3 34 Masculino Aripuand N3do se aplica 11/04/2020
4 75 Masculino Rondondpolis Neoplasia 08/04/2020
5 79 Masculino Cuiaba Hipertensio 15/04/2020
6 54 Masculino Barra do Gargas Cardiopatia 20/04/2020
7 68 Masculino Rondondpolis Cardiopatia 22/04/2020
8 24 Feminino Mirassol d'QOeste Obesidade 24/04/2020
9 45 Masculino Sinop Hipertensdo e Obesidade 25/04/2020
10 92 Masculino Rio de Janeiro Em investigacdo 26/04/2020
11 61 Masculino Sinop Hipertensdo e Diabetes 28/04/2020
12 63 Masculino Cuiaba Cardiopatia, Hepatopatia e Obesidade | 02/05/2020
13 47 Masculino Nova Mutum Obesidade 03/05/2020
14 72 Feminino Varzea Grande Diabetes, Cardiopatia e Doenca Renal | 07/05/2020
15 89 Masculino | Vale de Sdo Domingos Em investigacdo 05/05/2020
CONTINUA...
CONTINUACAO...
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PREFEITURA MUNICIPAL DE COLNIZA - GESTAO 2017-2020

SAUDE NAO TEM DIA, NAO TEM HORA: SAO 365 DIAS NO ANO

ESTADO DE MATO GROSSO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

ORDEM IDADE  SEXO MRLégI'S'ET\'ICC’IEE GRUPO DE RISCO/COMORBIDADE Dg:\Tgo
16 27 Masculino Queréncia Cardiopatia e Obesidade 09/05/2020
17 72 Masculino Barra do Gargas DELEE CDa;c;i:c[;a;i:;]g)lbesidade € 09/05/2020
18 82 Masculino Ponte Branca Pneumonia e Hipertensao 10/05/2020
19 60 Feminino Barra do Gargas Hipertensdo 11/05/2020
20 45 Masculino Varzea Grande Diabetes e Hipertensédo 12/05/2020
21 62 Feminino Caceres Diabetes e Cancer 13/05/2020
22 77 Feminino Lucas do Rio Verde Diabetes, Hipertensdo e Doenga Renal | 13/05/2020
23 53 Masculino Vérzea Grande Em investigacdo 14/05/2020
24 66 Feminino | Chapada dos Guimaraes Diabetes, Hipertensao e Obesidade 14/05/2020
25 48 Masculino Andradina N&o se aplica 14/05/2020
26 60 Masculino Varzea Grande Diabetes e Hipertensdo 15/05/2020
27 53 Masculino Rondondpolis Diabetes e Hipertensdo 16/05/2020
28 57 Feminino Cuiaba Diabetes, Hipertensdo e Obesidade 16/05/2020
29 79 Feminino Cuiaba Diabetes e Hipertensdo 17/05/2020
30 49 Feminino Cuiaba Diabetes e Hipertensédo 18/05/2020
31 8 Meses| Masculino Alto Boa Vista N3o se aplica 11/05/2020
32 67 Feminino Caceres Diabetes e Hipertensdo 19/05/2020
33 74 Masculino Sdo Pedro da Cipa Diabetes e Hipertensédo 18/05/2020
34 61 Feminino Vdrzea Grande Diabetes e Hipertensdo 21/05/2020
35 73 Masculino Juina Hipertensdo e Doenga Renal 22/05/2020
36 37 Feminino Varzea Grande Obesidade 22/05/2020
37 71 Feminino Curvelandia Diabetes e Hipertensdo 22/05/2020
38 59 Masculino Cotriguagu Diabetes e Hipertensédo 23/05/2020
39 72 Masculino Cuiaba Diabetes e Hipertensdo 24/05/2020
40 86 Feminino Cuiaba Diabetes e Hipertensdo 24/05/2020
41 77 Masculino Pontes e Lacerda Pneumopatia 23/05/2020
42 54 Masculino Varzea Grande Hipertensdo e Doenga Renal 25/05/2020
43 88 Masculino Juara Hipertensdo e DPOC 25/05/2020
44 76 Masculino Alta Floresta Hipertensdo 20/05/2020
45 35 Masculino Rondondpolis N&o se aplica 24/05/2020
46 42 Masculino Vdrzea Grande Hipertensdo 26/05/2020
47 74 Masculino Alto Araguaia Diabetes e Cardiopatia 27/05/2020
48 61 Feminino Varzea Grande Diabetes e Hipertensdo 25/05/2020
49 73 Masculino Cuiaba Doenca Vascular Crénica 25/05/2020
50 73 Feminino Alta Floresta Diabetes e Hipertensédo 27/05/2020
51 17 Feminino Vdrzea Grande Obesidade e Renite Alérgica 27/05/2020
52 67 Masculino Jauru Hipertensdo 28/05/2020
53 81 Masculino Jangada Diabetes e Hipertensdo 28/05/2020
54 69 Feminino Rondondpolis Diabetes e Cardiopatia 28/05/2020
55 81 Feminino Varzea Grande Diabetes 25/05/2020
56 77 Masculino Cuiaba Hipertensdo 28/05/2020
57 79 Masculino Alta Floresta Obesidade e Hipertensao 28/05/2020

FONTE: SMS’s DE MATO GROSSO
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ESTADO DE MATO GROSSO
PREFEITURA MUNICIPAL DE COLNIZA - GESTAO 2017-2020
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
SAUDE NAO TEM DIA, NAO TEM HORA: SAO 365 DIAS NO ANO

DEFINICOES OPERACIONAIS

As definicoes de casos suspeitos de COVID-19 estédo sujeitas a alteracoes de
acordo com as evidéncias cientificas e epidemiolégicas. Em situacoes especificas,
essas definicoes poderdao ser flexibilizadas a depender de critérios clinicos e
epidemiolégicos, de acordo com o julgamento do profissional de satde em conjunto

com a equipe de vigilancia.

CASOS SUSPEITOS

SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE(SRAG) é Sindrome Gripal que apresente:
Dispneia/desconforto respiratério OU Presséao persistente no térax OU saturacao de
02 menor que 95% em ar ambiente OU coloracéao azulada dos labios ou rosto.

EM CRIANCAS:

Além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz, cianose, tiragem
intercostal, desidratacao e inapeténcia.

CASOS CONFIRMADOS

POR CRITERIO LABORATORIAL caso suspeito de SG ou SRAG com teste de:

Biologia molecular (RT-PCR em tempo real, deteccao do virus SARS-CoV2, Influenza
ou VSR):

*Doenca pelo Coronavirus 2019: com resultado detectavel para SARS-CoV2.
*Influenza: com resultado detectavel para Influenza.

*Virus Sincicial Respiratério: com resultado detectavel para VSR.

Imunolégico (teste rapido ou sorologia classica para detec¢ao de anticorpos):
*Doenca pelo Coronavirus 2019: com resultado positivo para anticorpos IgM e IgG.
Em amostra coletada ap6s o sétimo dia de inicio dos sintomas.

POR CRITERIO CLINICO-EPIDEMIOLOGICO caso suspeito de SG ou SRAG com:
Historico de contato préoximo ou domiciliar, nos altimos 7 dias antes do aparecimento
dos sintomas, com caso confirmado laboratorialmente para COVID-19 e para o qual
néao foi possivel realizar a investigacéao laboratorial especifica.
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INFORME TESTE RAPIDO

ATENGAO!
OS TESTES RAPIDOS SAO DE TRIAGEM E NAO DE DIAGNOSTICO.
Para uso do teste rapido, o mesmo precisam ter a validacéo pela ANVISA e INCQS.
Por esse critério, esta padronizado que os casos SINTOMATICOS que tiverem teste
rapido IGM e ou IGG, e que a INVESTIGAGAO esteja concluida e langada no sistema
oficial SIVEP-Gripe, serao contabilizados como casos confirmados e entrardo na

Nota Informativa normalmente.

E importante destacar que os testes rapidos nao sdo de primeira escolha para o
monitoramento de casos suspeitos, devendo ser avaliados em conjunto com a clinica
e histoéria epidemiolégica.

O USO SEM CRITERIOS EPIDEMIOLOGICOS PODE REPRESENTAR RISCO.

Recomenda-se a realizacéo do teste rapido, em pessoas sintomaticas, que se
enquadrem em uma das seguintes categorias:

1. Trabalhadores de servicos de saude (publico e privado) em atividade nas
areas de servicos hospitalares, atencéo primaria a saade, urgéncia e emergéncia,
instituicoes de longa permanéncia, servigos de apoio diagnéstico e terapéutico, nas
vigilancias sanitaria, epidemiolégica, ambiental e saude do trabalhador, para que
retornem o mais breve possivel aos seus postos de trabalho;

2. Trabalhadores de servicos de seguranca publica em atividade (bombeiros e
guardas civis).

A PARTIR DE QUANTOS DIAS APOS O INICIO DOS SINTOMAS E
RECOMENDADO FAZER UM TESTE RAPIDO?

Como a producao de anticorpos aumenta a cada dia a partir do inicio da
infeccao pelo virus, & preciso que haja uma quantidade minima de anticorpos que o
teste consiga detectar. Este periodo entre o inicio dos sintomas e a deteccéao dos
anticorpos em exames é chamado de janela imunolégica. Sendo assim, a
imunocromatografia para anticorpos (IGM e IGG) é indicada para exames a partir de
pelo menos 08 dias apoés o inicio dos sintomas.

A utilizacao de testes rapidos antes desse periodo pode levar a resultados
negativos mesmo nas pessoas que possuem o virus e produziram anticorpos, sendo,
portanto, um resultado “falso negativo”.
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DEFINICAO DE CONTATO

O Ministério da Saude define contato de Casos Suspeitos e ou Confirmados de
COVID-19 em:

CONTATO PROXIMO DE CASOS CONFIRMADOS DE COVID-19:
»» Uma pessoa que teve contato fisico direto (por exemplo, apertando as méaos) com

caso confirmado.

»» Uma pessoa que tenha contato direto desprotegido com secrecoes infecciosas
(por exemplo, goticulas de tosse, contato sem protecdao com tecido ou lencos de
papel usados e que contenham secrecgoes).

»» Uma pessoa que teve contato frente a frente por 15 minutos ou mais e a uma
distancia inferior a 1 metro.

»» Uma pessoa que esteve em um ambiente fechado (por exemplo, sala de aula, sala
de reunido, sala de espera do hospital etc.) por 15 minutos ou mais e a uma distancia
inferior a 1 metro.

»» Um profissional de saude ou outra pessoa que cuide diretamente de um caso de
COVID-19 ou trabalhadores de laboratério que manipulam amostras de um caso de
COVID-19 sem Equipamento de Protecao Individual (EPI) recomendado, ou com uma
possivel violacao do EPI.

CONTATO DOMICILIAR DE CASO CONFIRMADO DE COVID-19:
»» Uma pessoa que resida na mesma casa/ambiente. Devem ser considerados os

residentes da mesma casa, colegas de dormitério, creche, alojamento etc.
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MEDIDAS DE PREVENGAO E CONTROLE

ATUALMENTE, NAO EXISTE VACINA PARA PREVENIR A INFECCAO POR COVID-19.
A MELHOR MANEIRA DE PREVENIR A INFECCAO E EVITAR SER EXPOSTO AO VIRUS

(FIQUE EM CASA).
P gy 2
: 4
~h \ K
L~ave as Cubra o nariz Evite Mantenha os Nao
Mzl e a boca ao aglomeragdes ambientes bem compartilhe
aglja € espirrar ou se estiver ventilados. objetos
sabao ou tossir doente pessoais.
use alcool
em gel.

DUVIDAS COVID-19 DENUNCIAS COVID-19

66-3571-1938 66-98442-9436
DAS 07:00h AS 17:00h DAS 07:00h AS 22:00h

REFERENCIAS

MINISTERIO DA SAUDE Guia de Vigilancia Epidemioldgica - emergéncia de satde publica de Importancia Nacional pela
Doenca pelo Coronavirus 2019. — BRASIL 2020;

NOTA INFORMATIVA/Secretaria Vigilancia em Saude/Secretaria Estadual de Saude/N°82;Maio.2020. Disponivel em:
http://www.saude.mt.gov.br/informe/584

Link de interesse:
http://portal.anvisa.gov.br/documents/219201/4340788/SEl ANV ISA+-+0895609+-

+Nota+Te%C2%B4cnica.pdf/598f77b1-437d-4af3-aa8a-e266e7d37462

.,/

/ -7
Jose Vanggrlei Nunes Fernandes Celso Leite Garcia
—Seeretario-Municipat de Saude Prefeito Municipal

COMITE MUNICIPAL DE PREVENCAO, ORIENTACAO E ENFRENTAMENTO AO COVID-19
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